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Introducéo

A Terminologia é o campo que estuda o Iéxico
recorrente em contextos especializados, tendo o termo
como unidade central, que representa um conceito
especifico e promove clareza na comunicagdo técnico-
cientifica (Barros, 2004; Krieger; Finatto, 2004). Essa
precisdo é essencial em normas, diretrizes e materiais
cientificos, pois sustenta politicas publicas, legislactes e
acOes de fiscalizacdo. A falta de uniformidade
terminolégica pode dificultar a regulamentacao,
comprometer a seguranca e afetar a producédo cientifica,
como observam Lépez-Zurita et al. (2018). O termo
“trilha”, por exemplo, apresenta variagoes relevantes: a
NBR 15505-2:2019 (ABNT) a define como uma via
estreita, geralmente intransitavel por veiculos, enquanto
0 Glossario de Termos Técnicos Rodoviarios (DNER,
1997) destaca seu uso por pedestres. Essas diferencas
evidenciam a necessidade de maior padroniza¢do. Em
contextos de turismo de aventura, uma divergéncia na
definicdo de ‘trilha’ ou de seus riscos pode gerar
confusdes quanto ao nivel de dificuldade do percurso,
impactando diretamente na seguranca dos usuarios e na
responsabilidade dos 6rgaos gestores.

Considerando que as trilhas ao ar livre permeiam areas
como turismo, meio ambiente, educacdo e cultura,
impBem-se abordagens interdisciplinares no estudo da
terminologia desse dominio. Diante das potencialidades
da Terminologia, descritas por Barros (2004), um estudo
dessa natureza ndo apenas favorece a criacdo de
materiais informativos mais claros e acessiveis, como
também contribui para a elaboragdo de politicas publicas
e diretrizes técnicas que promovam a sustentabilidade e
0 uso responsével desses espacgos naturais.

Visto que os materiais sobre trilhas sdo voltados a um
publico diverso, de wusuarios leigos a pessoas
familiarizadas com termos técnicos, um texto carregado
de jargbes pode n&o atingir o seu objetivo de comunicar.
Segundo Jakobson (1977), para que a comunicagdo
ocorra, € necessario que remetente e destinatério

compartilhem, total ou parcialmente, um mesmo c6digo
linguistico. Logo, quando um texto ndo € compreendido
devido a terminologia académica ndo ser compartilhada
adequadamente com o publico-alvo, evidencia-se um
caso de acessibilidade.A acessibilidade textual e
terminoldgica, estudada por Finatto e Paraguassu
(2022), exige que a linguagem utilizada esteja alinhada
ao publico-alvo, considerando seu nivel de familiaridade
com o tema abordado. Ainda que o texto possua uma
natureza cientifica e seja direcionado a especialistas, €
possivel estruturd-lo de forma acessivel sem
comprometer sua precisao. Estratégias como a definicéo
clara de conceitos, 0 uso de exemplos contextualizados e
a explicagdo de termos técnicos favorecem a
compreensdo, tornando a producdo académica mais
inclusiva. Além disso, a adequacgdo da linguagem nao
significa a exclusdo de formalidade ou rigor cientifico,
mas sim um compromisso com a clareza e a
disseminacdo eficaz do conhecimento. Em um cenario
no qual a ciéncia deve dialogar com diferentes
segmentos da sociedade, garantir que textos académicos
e informativos sejam compreendidos por leitores de
variadas formacbes é uma responsabilidade que
extrapola 0 meio académico e se estende ao
compromisso com a popularizagdo do conhecimento
(Finatto, 2020). Nesse sentido, observar a terminologia
associada as trilhas € parte essencial, ndo somente do
processo de normatizagéo e da producgéo cientifica sobre
o0 tema, mas também da democratizac¢do da informacéo.

Como ressalta Barros (2004), uma terminologia
consistente e fundamental para a construcdo de
referenciais solidos, o que fortalece a credibilidade
cientifica e facilita o didlogo entre diferentes setores,
portanto o trabalno da Terminologia aplicada a
confeccdo de glossarios é descrita como uma atividade
de grande utilidade social. Krieger e Finatto (2004)
ressaltam ainda a utilidade dos glossarios ao ensino, ja
que uma das dificuldades enfrentadas por estudantes no
meio académico é a dificuldade de decodificar textos
especializados. Logo, além de beneficiar gestores e
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pesquisadores, um glossario dessa natureza pode servir
como ferramenta pedag6gica em cursos técnicos e
superiores voltados ao turismo e a educacdo ambiental,
bem como auxiliar guias turisticos na comunicagdo com
visitantes, especialmente em unidades de conservacao.

E nesse panorama que se insere o grupo extensionista
Trilnaz, criado no final de 2020 por servidores da
Universidade Federal de Itajuba (UNIFEI). O grupo tem
como objeto de estudo as trilhas ao ar livre, abordando-
as de maneira interdisciplinar, a partir de quatro pilares:
Meio ambiente, educacdo, cultura e turismo sustentavel.
Assim, o presente estudo faz parte de uma pesquisa
mais ampla, intitulada Entre trilhas, normas e
documentos: um estudo terminoldgico para subsidiar o
projeto TrilhaZ, que tem como objetivo geral
sistematizar a terminologia do dominio das trilhas. O
objetivo especifico deste estudo foi selecionar os termos
que compordo um glossario a ser elaborado, com, no
minimo, 100 termos relacionados a esse dominio.

Metodologia

A presente pesquisa foi desenvolvida em multiplas
etapas metodoldgicas, articulando procedimentos de
levantamento bibliografico, extracdo automatizada de
dados e analise linguistica a partir de processamento
textual com foco terminolégico. Inicialmente, realizou-
se uma revisdo bibliografica sobre terminologia, trilhas
e suas interfaces. Essa etapa fundamentou a elaboragédo
de duas listas de palavras-chave: a Lista A, composta
por termos-chave associados a tematica das trilhas; e a
Lista B, composta por fontes de normas e documentos
de carater oficial. Com base nessas listas, foi
desenvolvido um programa automatizado em linguagem
Go, com o objetivo de coletar textos relevantes
disponiveis na internet. O programa utilizou a Google
Custom Search API para realizar buscas combinatérias,
no formato: “termo da Lista A + termo da Lista B +
trilha”. Para cada combinagdo gerada, foram acessadas
até 10 paginas de resultados, os quais foram baixados
em formato HTML ou PDF. Posteriormente, todos 0s
arquivos foram convertidos para o formato .txt,
constituindo assim o corpus da pesquisa. Esse corpus foi
processado com o software de analise linguistica
AntConc. Com esse software, foram obtidos termos
classificados como lexias simples (uma sé palavra),
utilizando-se a ferramenta wordlist, e termos
classificados como lexias compostas (unidades
sintagmaticas), utilizando-se a ferramenta clusters.
Foram predefinidos clusters com extensdo de 2 a 5
palavras. A partir da analise dos dados, foram

selecionados o0s termos considerados mais relevantes
para o campo de estudo das trilhas. Esses termos foram
listados conforme sua ocorréncia no corpus, sendo 0s
100 mais frequentes utilizados como base para a
elaboracdo de um glossério especializado, atualmente
em construcéo.

Resultados e discussao

Como parte do processo metodolégico desta pesquisa,
foi desenvolvido um programa automatizado em
linguagem Go voltado a coleta massiva de textos
publicos na internet. Esse programa permitiu a
construcdo de um corpus textual robusto, composto por
9.838 arquivos em formato .txt. A analise do corpus
com o software AntConc resultou na identificacdo de
380 termos relevantes relacionados ao dominio trilhas.
Dentre esses, foi elaborada uma lista dos 100 termos
mais frequentes, que constitui um dos principais
resultados deste estudo.

Figura 1 — lista dos 100 termos mais frequentes

unidade de conservagao
trilha(s)

turismo

espécie(s)
desenvolvimento
Parque Nacional

meio ambiente

solo

natureza

educagao ambiental
plano de manejo
sustentavel
biodiversidade

caminho

sinalizagao

ecoturismo

mata atlantica

recursos naturais
licenciamento ambiental
licenga ambiental

zona de amortecimento
impacto ambiental
sustentabilidade
desenvolvimento sustentavel
erosao

bioma

turismo de aventura
parque natural
zoneamento

recursos hidricos
protegcao ambiental
trajeto

trilha de longo curso
area(s) natural(ais)
ambiente(s) natural(ais)
floresta ombrofila
qualidade de vida
patrimdnio natural

rede trilhas

ambiente natural

Area de Protecdo Ambiental
comunidade local

trilha ecologica

trilha interpretativa

interpretagdo ambiental
Estagao Ecoldgica
Floresta Nacional
recursos humanos
comunidades tradicionais
gestdo ambiental
espécie exotica

corredor ecolégico
atrativo turistico

turismo sustentavel

area de protecao permanente
peregrinagao

romaria

monumentos naturais
conservagao ambiental
turismo rural
desenvolvimento econémico
montanhismo

espécie nativa
vegetagao nativa
qualidade da agua
sinalizagao tatil

ciclismo

area verde

espécie ameagada
manejo florestal

avifauna

populagao local
intervencao ambiental
reserva da biosfera
recursos renovaveis
preservagao ambiental
modo de vida

atrativos naturais

estudo ambiental

Reserva Particular do Patriménio Natural

turismo ecolégico
cambissolo

qualidade ambiental
Reserva Biologica
produto turistico
desenvolvimento local
legislagao ambiental
impacto da visitagao
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Conservacao da natureza
vida silvestre

habitat

cicloturismo

curso d'agua

patriménio cultural

orgao ambiental

degradacgao ambiental

latossolo

controle ambiental

conservacgao dos recursos naturais
espécime

corpo d'agua

Os cinco termos com maior ocorréncia no corpus foram:
"unidade de conservacdo”, "trilha(s)", "turismo",
"espécie(s)" e "desenvolvimento". A alta frequéncia do
termo ‘unidade de conservac¢do’ sugere que as trilhas
sdo comumente inseridas em contextos de protecdo
ambiental, o que implica uma regulamentacéo especifica
e um discurso voltado a conservacao da biodiversidade.
Isso reforca a necessidade de normatizagbes claras,
especialmente quando o uso publico dessas areas se
intensifica com o turismo ecoldgico. Além disso, a
frequéncia e a distribuicdo tematica desses termos
evidenciam a natureza multidisciplinar do campo das
trilnas. A sistematizacdo de um conjunto terminol6gico
é uma etapa importante para a organizacdo conceitual.
Assim, os 100 termos mais recorrentes foram
organizados em 11 grandes tematicas: ambiental,
turistica, bioldgica, econbmica, educacional,
terminolégica  normativa, geociéncias, esportiva,
cultural, ciéncias sociais e fé. Dentre essas, destaca-se o
predominio das teméticas ambiental (49%), turistica
(10%) e bioldgica (10%).

Figura 2 — tematicas predominantes no corpus
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&
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Essa predominéncia sugere que o discurso sobre trilhas
é fortemente influenciado por areas como a gestdo
ambiental e o turismo, e construido, majoritariamente,
por orgdos oficiais como o IBAMA, o ICMBio, o
Ministério do Meio Ambiente e o Ministério do
Turismo.

A predomindncia desses temas aponta para uma
construgdo do discurso sobre trilhas que privilegia
aspectos normativos e cientificos em detrimento, por
exemplo, de abordagens culturais ou sociais, 0 que
indica lacunas quanto a diversidade de praticas culturais
e educativas nesses espacos. Visto que as trilhas se
fazem presentes em diferentes segmentos do turismo, é
de se esperar que haja um grande interesse pelo turismo
de trilhas, o que é confirmado por Souza (2021).

Além de seu papel como locais de recreacdo e turismo,
trilhas sdo apresentadas nos textos analisados como
laboratérios a céu aberto para o estudo da
biodiversidade, como canais de sensibilizacdo
ambiental, espacos de educagdo ambiental, territérios de
fé e peregrinacdo, e infraestruturas de ordenamento
territorial. A partir da organizacdo dos termos nesses 11
blocos tematicos, tem-se o inicio do préximo passo a ser
executado na pesquisa em que este estudo se insere: A
macro-organizacdo do glossario, que pode seguir um
principio semasioldgico, estruturando-se a partir da
tematica, em um percurso conceitual, ou um principio
onomasioldgico, estruturando-se a partir de um aspecto
formal, no caso, a ordem alfabética. Para essa macro-
organizacdo, foram criadas planilhas eletrbnicas, nas
quais serdo construidos os verbetes que contardo com as
definicbes de cada termo, sua constituicdo (classe
gramatical) e a fonte de consulta.

Figura 3 — Exemplo de verbete

Manejo
(Substantivo masculino)

Definicdo: Todo e qualquer procedimento que vise
assegurar a conservagao da diversidade biol6gica e dos
ecossistemas.

Fonte de consulta: Sistema Nacional de Unidades de
Conservagao da Natureza - Lei n° 9.985, de 18 de Julho
de 2000.

Remissivas: Conservagao; Diversidade biologica
(bicdiversidade); ecossistema.
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Conclusoes

A recorréncia de termos técnicos, administrativos e
normativos nos textos que abordam as trilhas reforca e
justifica a necessidade de desenvolver um glossario para
mediar e tornar acessivel o vocabulario técnico a
publicos diversos, como gestores publicos, comunidade
académica e sociedade civil. A diversidade tematica
observada também demonstra que as trilhas constituem
um espago multiplo, de intersecdo entre diferentes areas
do conhecimento e praticas sociais. Esses multiplos
sentidos confirmam a relevancia de uma abordagem
terminoldgica capaz de sistematizar, documentar e
difundir o vocabulario especializado que permeia esse
campo de estudo. Embora o glossario ainda esteja em
fase de elaboracdo, os resultados obtidos ja contribuem
para a compreensdo da linguagem empregada no
dominio estudado. A expectativa é que o material
produzido auxilie o projeto TrilhaZ e colabore com a
padronizacdo e a clareza terminologica dos materiais
técnicos e cientificos relacionados ao tema. Ainda ha
trabalho a ser desenvolvido, mas os avancos até aqui
apontam para a relevancia da abordagem terminolégica
na consolidacdo desse campo multidisciplinar.
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